Styrelsemote VIC:s styrelse och arbetsgrupper
Datum: 29/1-2019, kl 11.00-15.30
Plats: Lakaresillskapet, Klara Ostra Kyrkogata 10, Stockholm

Ordfdérande: Maria Liljeroos

Narvarande

Styrelsen: Maria Liljeroos (ordférande), Mona Schiyter (emeritus
orférande), Emma Hag (ansvarig for medlemsregistret), Anna Holmberg
(ansvarig for stipendier), Monia Lennartsson (kassér), Asa FAhraeus
(sekreterare)

Arbetsgrupper: Annica Ehlers (HLR), David Sparv (PCI), Linda Ternrud
(Medfddda hjartfel), Jonna Norman (Hjartsvikt), Maria Samuelsson
(Sekundérprevention).

Franvarande: Maria Béck (past ordférande), Anna Norberg (ansvarig for
VICs hemsida). Representant fér arbetsgruppen Arytmi.

1. Ordférande Maria Liljeroos hilsade alla vilkomna.
2. Motesdeltagarna presenterade sig.
3. Ekonomisk redogérelse

Intdkterna 6kade under 2018 jamfért med 2017. Arbetsgruppernas
utbildningsdagar styr hur inkoemster och utgifter fordelas fran ar till
ar.

Diskussion sker med Hjartférbundet for att reducera kostnaderna for
tidningen svensk Kardiologi.

Finansiella omplaceringar av kapital till raintebdrande konto har
gjorts.

Medlemsantalet minskar. VIC har ca 800 medlemmar just nu. Det &r
angeldget att behaila befintliga medlemmar samt virva nya.



Nér arbetsgrupperna fakturerar for moten och utbildningsdagar ar
det viktigt att specificera kostnaderna och att skicka till ritt person
for att undvika fordréjning av utbetalningar. Forslag ar att skapa en
arbetsrutin med checklista och som mall redigera HIA-gruppens
befintliga checklista. Maila gdrna Monia (kassor) om ytterligare
information.

. Varje arbetsgrupp gav sin verksamhetsberittelse. De som dnnu inte
skickat verksamhetsberittelse for 2018 gor det snarast till Anna N for
publicering pd hemsidan.

. Nya medlemmar i flera arbetsgrupper har tillkommit. Geografisk
spridning krdvs men annars kan grupperna sjilva bestdmma val av
nya medlemmar efter att ha informerat styrelsen. Ca 5 st i varje
arbetsgrupp.

. Utbildningsdagar

Diskussion om anordning av utbildningsdagar avseende budget,
program, webanmaélan och sen avanmélan. Ett betalningsunderlag att
ge sponsrande foretag ar 6nskvért. Styrelsen aterkommer med
forslag.

Vilfungerande webanmaélan. Angdende sen avanmalan sa informerar
googleformuldret om att anmaélan ar bindande. Det blir en
arbetsgivarfriga om man inte kan dka pga sjukdom, anmélan &r ej
personlig utan kan dverlitas till kollega pa arbetsplatsen.

Sprid inbjudan om utbildningsdagar till respektive chef beroende pa
vem som &r chef for vilken grupp. Inkludera dven inbjudan till
primédrvirden i kommunal och privat regi.

Stipendieansdkan for bade for resa och projekt behdver promotas och
sd dven Schlyterpriset med deadline 15/2 (ev forlangning av
ansékningstid om det saknas s6kande).



Beslut togs att 6ka prisdifferensen fér deltagande pa utbildningsdagar
fér medlemmar och icke medlemmar 2019, dvs det ska skilja 1000 kr
till fordel for medlemmar.

Férslag om att anordna State of the Art 4r 2021 med anledning av
VICs 35-arsjubileum. State of the Art har tidigare anordnats i
samband med VICs jubileum med lyckat resultat. Diskutera i
arbetsgrupperna om mdjligheter att anordna detta event igen.

Uppdatera info pd hemsidan om tex arbetsgruppernas nya
medlemmar samt inldgg av verksamhetsberittelser fran
utbildningsdagar.

Kommande preliminéra utbildningsdagar, planeringsflodet kommer
att finnas i dropbox.

- Medfédda hjartfel 6-7/2-2020.,

- Sekundar prevention okt 2020.

- Hjartsvikt Jonképing okt 2020.

-PC122/11 -20109.

- HLR har inga utbildningsdagar utan samverkar pa kongresser med
HLR-radet 24-25/9 - 2019 Stockholm. Guidelines kongress vdren
2021.

- Arytmi (ej representerade pa moétet). Plan finns for
utbildningsdagar.

David Sparv informerar om befintlig europeisk utbildning med
tentamen for PCl-ssk i ESCs regi i maj (ca 1000 kr). Info 14ggs pa VICs
hemsida.

. Kardiovaskuldra vairmétet 2019 den 10-12 april i Géteborg

Alla arbetsgrupper ombeds att fundera 6ver férslag pd olika
aktiviteter som vi kan ha i vdr monter som drar publik! Aterkom
gdrna sa fort som mdjligt. Det kan handla om kostinfo, fysisk aktivitet,
PEF, riskindex, hdlsoundersokning av olika slag, sekundirprevention,



primdrprevention, HLR eller t o m scanna om det finns kalk i
kranskérlen?

. Ovriga fragor

David Sparv informerade om specialistskéterskeutbildning och
férslag fran hogre instanser hur denna skulle se ut. Ordférande har
fatt flera mail frAn medlemmar som bett VIC samordna och vara med
att ta fram en kompetensbeskrivning for specialistsjukskdterska i
hjartsjukvard, styrelsen arbetar vidare med detta tillsammans med

arbetsgrupperna.
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Ordférande Sekreterare

Maria Liljeroos Asa Fahraeus



